
R O A D S H O W   I V Y 2 0 2 6 HASSELT 21 MEI



D e  i m p a c t  v a n  v r i j w i l l i g e r s w e r k



VRIJWILLIGERS MAKEN HET
VERSCHIL 

Maar we weten niet goed hoe we dat kunnen
vaststellen en meten

Hoe maken ze het verschil?
Wat is hun bijdrage?

Hoe meet je dit?



OP WELKE NIVEAUS MAKEN
VRIJWILLIGERS HET VERSCHIL?

Doelgroep
Vrijwilliger zelf
Organisatie
Samenleving





Wie heeft een goed zicht op de impact van
vrijwilligers?





ONDERZOEK OVER
RAPPORTERING-UGENT DOOR
CHRISTOPHE VANHEE

 Neem dan deel aan het gratis  webinar over
rapportering en impact van vrijwilligerswerk

12 juni van 11h45 tot 13h15

GRAAG MEER WETEN?

https://us02web.zoom.us/meeting/register/Bv3aYhWhQ6C8-BFjsIKrbw#/registration
https://us02web.zoom.us/meeting/register/Bv3aYhWhQ6C8-BFjsIKrbw#/registration
https://us02web.zoom.us/meeting/register/Bv3aYhWhQ6C8-BFjsIKrbw#/registration
https://us02web.zoom.us/meeting/register/Bv3aYhWhQ6C8-BFjsIKrbw#/registration




BUURTMOESTUIN BIJ EEN VOORZIENING
VOOR MENSEN MET EEN HANDICAP

Welke bijdrage leveren vrijwilligers
Vrijwilligers uit de buurt organiseren het zaaien,
onderhouden de tuin, delen de oogst en betrekken
de doelgroep.

Welke impact hebben de vrijwilligers? 
Creëren van een inclusieve buurt, mensen met een
beperking versterken, verhogen van toegang tot
gezonde voeding, versterkt sociale cohesie en
vergroent de buurt.



DIGIHELPERS

Welke bijdrage leveren vrijwilligers
Vrijwilligers begeleiden mensen bij het gebruik van
computers, smartphones, e-mails, videobellen en
itsme 

Welke impact hebben de vrijwilligers? 
Vermindert digitale uitsluiting bij mensen die nu
onvoldoende digitale skills hebben ontwikkeld



JEUGDTRAINER IN EEN LOKALE
SPORTCLUB

Welke bijdrage leveren vrijwilligers
Vrijwilligers coachen, begeleiden wedstrijden, zijn
rolmodel in fair play . Vaak zijn ze ook organisator
(planning, communicatie met leden, ouders, clubwerking)

Welke impact hebben de vrijwilligers? 
Versterkt fysieke en mentale gezondheid van jongeren,
leren hen skills aan, bouwt zelfvertrouwen op en creëert
sociale verbondenheid







Beantwoord
4 stellingen

per SDG



Onze vrijwilligers werken mee aan het verlagen van drempels zoals
betaalbaarheid, gezondheid, zelfvertrouwen, taal, digitaal vaardig zijn of
gebrek aan netwerk zodat mensen in armoede kunnen deelnemen aan
activiteiten van de organisatie.

Onze vrijwilligers bieden ondersteuning bij het zorgen voor mensen met
fysieke en/of psychische problemen (zoals advies geven, ondersteuning
bieden als buddy, samen deelnemen aan activiteiten en/of
uitstappen,....).

Onze vrijwilligers helpen drempels te verlagen zodat iedereen gelijke
toegang heeft tot werk. Ze ondersteunen bij obstakels zoals
administratie, mobiliteit, taal, digitale vaardigheden of financiële
belemmeringen.

Enkele stellingen



De impact in een
overzichtelijk rapport



Laat je inspireren door de
inpiratiepagina





Vrijwilligers realiseren impact op alle SDG’s!

Top 5



VUL DE V-KRACHTMETER IN
EN WIN EEN FIJNE

VERRASSING 

https://www.vlaanderenvrijwilligt.be/ivy2026/v-krachtmeter/


MERCI!
vlaanderenvrijwilligt.be

Vlaams Steunpunt Vrijwilligerswerk vzw 

Iedereenvrijwilligt

Vrijwilligerswerk

Vlaams Steunpunt Vrijwilligerswerk

https://www.linkedin.com/company/vlaams-steunpunt-vrijwilligerswerk-vzw/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/vlaams-steunpunt-vrijwilligerswerk-vzw/posts/?feedView=all
https://www.instagram.com/iedereenvrijwilligt/
https://www.facebook.com/vrijwilligerswerk/?locale=nl_BE
https://www.youtube.com/@VlaamsSteunpuntVW
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